
「世界上最美的人，是曾遭失敗、曾受痛苦、曾有失落、曾

與逆境搏鬥，但已找到出口的人。這些人細膩、懂得珍惜，

瞭解生命，這些特質讓他們有同情心、溫柔、充滿愛，深深

關懷他人。美麗的人不是憑空出現的。」 

 

 「美麗的人不是憑空出現的。」 

  ─── 伊利莎白‧庫伯勒-羅斯 

 ＃閱讀人： 

給所有美麗的你，美麗的人 

有溫度的有情人們都快樂 

 

 

本文摘錄自 閱讀人 作者: 伊利莎白‧庫伯勒-羅斯 
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